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3                                                                                           Relais des jeunes Gatinois  315, rue Migneault C.P. 793 Gatineau, Québec J8P 6J3  

                
     

     Programmation Le Semeur et Le Semeur Plus 2024-2025 * 

                                                                                       Septembre 2024 à août 2025                           (Pour personne en situation de handicap **)

Inscription 
 

Relais-Centre 315, rue Migneault 
www.rjg.ca / info@rjg.ca / 819.663.8337 

 
Responsable : Bouh M. Farah 

 

Congé de mars Le Semeur 
du 3 au 7 mars 2025 

Lundi au vendredi 7h à 18h 
5 à 21 ans /200$ pour la semaine 

Camp de jour Le Semeur 
du 23 juin au 15 août 2025 

Lundi au vendredi 7h à 18h 
5 à 21 ans /200$ pour la semaine 

Merci à nos partenaires 
                          

Lundi 
 

       Service de surveillance                                               
      Le Semeur 12-21 ans 

   DI/TSA 
 
Écoles Érablière/Nouvelle-Ère 

7h à 9h /16h à 18h 
7.50$ par période 

        
Septembre 2024 à juin 2025 

 
 
               Le Semeur Plus 

 
Futsal 

DI/TSA 12-21 ans 
Lieu : École Carle 

18h à 19h (Gratuit) 
 

Possibilité de participer aux 
Olympiques spéciaux 

 

   
Septembre 2024 à mai 2025 

Mardi 
 

       Service de surveillance                                               
       Le Semeur 12-21 ans 

     DI/TSA 
 
Écoles Érablière/Nouv.-Ère 
           7h à 9h/16h à 18h 

7.50$ par période 
             
   Septembre 2024 à juin 2025 
 
 

   Le Semeur Plus   
 

Volletball 
DI/TSA Adulte 

Lieu :  École Carle 
19h à 20h (Gratuit) 

  
Accompagnement Loisir 

 
 
 

           
Septembre 2024 à mai 2025 

Mercredi 
 

     Service de surveillance                                               
       Le Semeur 12-21 ans 

    DI/TSA 
 
Écoles Érablière/N.-Ère  
       7h à 9h/16h à 18h 
           7.50$ par période 
 
  Sept.  2024 à juin 2025 
 
 
          Le Semeur Plus 
 
             Basketball 

DI /TSA 12-21 ans 
        Lieu : École Carle 

18h à 19h (Gratuit) 
 

Raquette à neige 
DI /TSA Adulte 

Lieu : École l’Érablière 
16h à 18h (Gratuit) 

 
      Janvier à mars 2025 

Jeudi 
 

     Service de surveillance                                               
      Le Semeur 12-21 ans 

     DI/TSA 
 
    Écoles Érablière/N.Ère 
          7h à 9h/16h à 18h 

7.50$ par période 
           
  Septembre 2024 à juin 2025 
 
 

    Le Semeur Plus 
 

   Basketball 
 DP/PNH/DI  12-17 ans 

Lieu :  École Carle 
           18h à 19h (Gratuit) 
 
Activités libre participation 

DP/PNH Adulte 
Lieu : École Carle 

         19h à 20h (Gratuit) 
 
   Septembre 2024 à mai 2025 

                   Vendredi 
 

      Service de surveillance                                               
       Le Semeur 12-21 ans 

     DI/TSA 
 
      Écoles Érablière/N.-Ère 
             7h à 9h/ 16h à 18h 

7.50$ par période 
            
     Septembre 2024 à juin 2025 
 
 

 Le Semeur Plus 
    

Jeux divers, Basket/ 
Soccer / Hockeyballe/Mini-
tennis /Collation/Surprise 

 
DI/TSA 5-21 ans 
Lieu : École Carle 
18h- 20h (Gratuit) 

 
Septembre 2024 à mai 2025 

 

http://www.rjg.ca/
mailto:info@rjg.ca

