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COMMUNIQUÉ 

Le Relais des Jeunes Gatinois célèbre cette année ses 30 ans. Réussir à franchir une telle période en organisant 
toujours plus d'activités et, donc en les finançant, est quelque chose qu'il faut souligner. Pour souligner cet 
anniversaire, le Relais joint à sa programmation une série d’activités qui permettront, tant aux anciens qu’aux 
clients et bénévoles actuels, de se rencontrer pour commémorer les nombreuses années d’existence du centre. 
La fondation 
Fondé en 1981 par un organisateur communautaire du CLSC, Serge Forget, qui a regroupé un comité de parents 
du secteur, dont les premiers membres ont été Rémi Toupin, Hervé Coulombe et Michel Charbonneau. « À 
l'époque, nous constations un grand manque d'activités et de services pour les jeunes du milieu. Ces gens ont 
décidé, après l'étude de différents modèles, de créer un milieu de vie pour les jeunes du quartier. », explique M. 
Forget. Ils ont donc décidé de fonder le centre en commençant par mettre en place des Camps de Jour.  
Une équipe incroyablement stable et impliquée! 
La traversée de ces 30 ans a été possible grâce à la grande stabilité de l'équipe de base demeurée la même 
pendant de nombreuses années sous la direction de Guylain Hotte, depuis 27 ans. Nous soulignons en annexe, 
la généreuse participation de ces derniers. 
Cette stabilité a permis d'appliquer l'orientation de base du Relais, empruntée des Patros, et qui bâtit un milieu de 
vie en encourageant ceux et celles qui ont fréquenté le Relais à y rester comme moniteurs et animateurs puis à 
s'y impliquer comme bénévoles. 
Une pléiade de services et d’activités 
Au fil des années, les projets se sont multipliés grâce à des subventions et de précieux partenaires, tels que 
Centraide, le Club Richelieu de Gatineau, la Ville de Gatineau et la Revue de Gatineau.  
Des services sont offerts à tous les groupes d’âge : de 5 à 13 ans, les enfants participent au camp de jour et aux 
congés scolaires. Les adolescents prennent part à de nombreux projets :en plus de la maison de jeunes et des 
activités sportives,  ils participent à de nombreux ateliers, échanges et compétitions à travers la province. Ils 
peuvent également se réaliser dans des projets de rayonnement : Atlanta en vélo en 1996 pour les Olympiques, 
des projets Europe en 1993, 1995 et 1997 ainsi que des stages en France en 2009 et implication dans un 
orphelinat en République Dominicaine en 2010.  
Présence auprès des adultes et des aînés 
Durant la dernière décennie de ses trente ans, le Relais a étendu ses activités aux adultes et jeunes adultes. 
Ceux-ci peuvent participer aux clubs et tournois de volleyball, aux cuisines collectives, aux boîtes vertes, s’inclure 
dans les projets d’hockey en Espagne, de randonnée en Corse et, cette année, aux aventures sportives en 
Europe. Les aînés ont de nombreux projets pour briser l’isolement et participent à des activités ados-aînés. 
 
Et ça continue!  Le Relais développe de nouveaux projets tels que le programme Jeunesse Action en 
collaboration avec Services Canada; les aventures sportives en France; le projet de surveillance pour personnes 
handicapées « Le Semeur »; le Club de devoirs… 
La participation des jeunes, des adultes et des aînés dépasse 40 000 participations depuis 30 ans. 
Invitation 
Soyez donc de la fête aux activités du 30ième anniversaire du Relais et venez participer en grand nombre : 
Tournoi de golf et Souper de homards le 13  mai, Journée familiale le 17 août, Soirée retrouvailles le 19 
août. 
 
Merci à tous les acteurs et participants  qui ont permis au centre d’exister et de grandir depuis 30 ans et qui 
créent une synergie dans le milieu afin de mettre en pratique l’orientation qui anime depuis le Relais depuis 30 
ans : créer un milieu de vie sain tout en développant des qualités humaines.  
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