

Effets à apporter chaque jour

Tous les  enfants de tous les camps doivent apporter, chaque jour, dans un sac facilement transportable :

De la crème solaire (Impératif pour chaque enfant de tous les groupes d’âge)

Un chapeau ou casquette

Un dîner froid avec breuvages
Comme les groupes seront souvent en sortie pour toute la journée, aucun réfrigérateur ni micro-ondes ne seront disponibles. Il est suggéré d’insérer dans la boîte à goûter un jus congelé ou un « ice-pak »

Un maillot de bain et une serviette

Avoir dans les pieds de bons souliers pour courir, sauter… (Pas de sandales avec talons ouverts, à talons...)
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